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LEI MUNICIPAL N° 1.687 DE 11 DE MAIO DE 2026.

Institui a Politica Municipal de Promogdao da Dignidade Menstrual,
dispoe sobre a conscientizacdo acerca da salide menstrual e a
distribuicio de absorventes higiénicos nas Unidades de Saude e de
Assisténcia Social do Municipio de Iguatama/MG, e da outras
providéncias.

A Camara Municipal de Iguatama, com.a Graga de Deus aprovou € eu, Prefeito
Municipal, sanciono a seguinte Lei:

Art. 10 Fica instituida aPolitica Municipal de Promogdo da Dignidade Menstrual
no Municipio de Iguatama, em cardter.complementar a da Unido, com o objetivo
de garantir o acesso @ insumos de higiene e informagdes basicas sobre a saude
menstrual. '

Art. 20 S&o objetivos fundamentais desta Politica:

I — Combater a precariedade menstrual-e a falta de acesso a produtos de higiene

basica; : :

II - Prevenir doengas € infeccBes. causadas, pela utilizagdo de materiais
inadequados; -

I1I - Promover a atencdo integral a saude da mulher e de todas as pessoas que
menstruam; : ~

IV — Garantir a dignidade humana através do acesso gratuito a itens essenciais
de higiene.

Art. 3° As acdes desta Politica focardo no atendimento a:

I — Mulheres e pessoas que menstruam em situagdo de vulnerabilidade social ou
extrema pobreza;

II — Pessoas em situagao de rua;

I1I — Adolescentes e jovens residentes no municipio que necessitem do insumo,
independentemente da rede de ensino em que estejam matriculadas.

Art. 40 A implementagdo desta Politica ocorrera prioritariamente através de:
I — Disponibilizagdo estratégica de absorventes higiénicos nos banheiros das

Unidades Bésicas de Salde (UBS) e demais equipamentos publicos de saude,
garantindo o acesso imediato e a privacidade da usuaria;
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11 — Distribuicdo de kits de higiene menstrual através do Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS);

III - Promocdo de agdes educativas e de conscientizacdo sobre a saude
menstrual nos equipamentos municipais.

Art. 50 O Poder Executivo podera firmar parcerias com a iniciativa privada,
através de doacdes, para a manutengdo dos estoques de insumaos previstos nesta
Lei.

Art. 6° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de
dotacdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 70 Esta Lei entra em vigor na data de sua-publicagao.

Iguatama/MG, 11 de maio de 2026.
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