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INDICACAU N° 82/2026

Ementa: Indica ao Poder Executivo a criagdo de fluxo municipal de
acompanhamento integral das mulheres com exames mamarios alterados,
incluindo suporte psicoldgico as pacientes e seus familiares.

Excelentissimo Senhor Presidente da Camaia Municipe!

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribui¢tes legais e regimentais,
indica ao Poder Executivo Municipal, por intermédio da Secretaria Municipal de
Saude, que avalie a criacdo de um tiuxo municipal de acompanhamento integral
das mulheres que apresentarem alteragées em exame.s relacionados a salde
das mamas, garantindo néo apenas o encaminhameanto para investigagao

diagnéstica, mas também acompanhamento durante as diferentes etapas do
cuidado.

JUSTIFICATIVA

O recebimento de um resultado de exame mamario alterado pode provocar
inseguranca, medo e sofrimento emocional para a mulher e para seus familiares.
Além da necessidade de garantir agilidade na investigacao clinica, é importante
que a paciente nao fique desassistida entre uma etapa e outra do atendimento.

Nesse sentido, a presente indicagéo propde que o Municipio avalie a
implementac¢édo de um fluxo de acompanhamento que possibilite:

| — identificacdo e acompanhamento, pela Atencdo Primaria a Saude, das
mulheres que apresentarem alteragbes em exames marnarios:

Il — orientagdo clara a paciente sobre os proximos passos da investigacéo e os
Servigos aos quais devera ser encaminhada;

Il — acompanhamento dos encaminhamentos para consultas especializadas,

exames complementares e demais procedimentos indicados pela equipe de
saude;

IV — busca ativa das pacientes que, por qualquer motivo, nao derem continuidade
ao acompanhamento:

V — oferta ou encaminhamento para atendimento psiculégico as mulheres que
apresentarem sofrimentc emocional relacionado 3 suspeita ou confirmacéo de
doenca mamaria;
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VI — quando tecnicamente indicado e respeitando a organizacdo da rede
municipal, disponibilizagao de orientacso e suporte psicoldgico aos familiares ou
cuidadores diretamente envolvidos no processo;

VII — orientagéo social e assistencial as pacientes e familias que apresentarem

dificuldades socioeconémicas gue possam comprometer a continuidade do
cuidado;

VIl — articulagéo entre a Atencéo Primaria, os servicos especializados e os

demais pontos da rede de saude, buscando assegurar a continuidade da
assisténcia;

IX — produgao de informacées gerenciais que permitam ao Municipio
acompanhar os principais pontos de espera ou interrupgao do atendimento,
preservado o sigilo dos dados pessoais e de salde das pacientes.

A proposta néo se limita a realizagéo de exames. Busca fortalecer uma linha de
cuidado integral, na qual a mulher seja acompanhada desde a identificacac de

uma alteragdo até a conclusdo da investigagdo e, quando necessario, o
tratamento.

O suporte psicolégico também merece atencéo. A possibilidade de um
diagnostico de cancer pode afetar nao apenas a paciente, mas todo o ntcleo
familiar. Oferecer acolhimento e orientagéo durante esse periodo pode contribuir
para que a mulher e sua familia enfrentem o processo de maneira mais
adequada, em articulagiio com os Servigos ja existentes na rede municipal.

Dessa forma, a presente indicacéo busca contribuir para que nenhuma mulher
seja deixada sozinha diante de um resultzdo alterado e para que o cuidado em
salde contemple também suas necessidades emocionais, sociais e familiares.

Diante do exposto, solicito o encaminhamento da presente Indicacdo ao Poder

Executivo Municipal para analise e adogé@o das providéncias que entender
cabiveis.

Atenciosamente,

16 de outubro de 2026.
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