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INDICACAO N° 124/2025
Autor: Adriedson Geraldo Marques.

Emenda: Sugere a Secretaria Municipal de Satde a realizagdo de uma palestra educativa com o
tema “Trabalho Seguro e Consciente para os Homens”, com foco em uso adequado de EPIs,
prevencdo de acidentes e promogédo de rotinas laborais saudaveis.

O Vereador que a esta subscreve, no uso de suas atribuigdes legais e regimentais, vem indicar a
Vossa Senhoria que seja promovida, por meio da Secretaria Municipal de Satde, uma palestra
voltada ao publico masculino com enfoque em:

. Uso correto e obrigatorio de Equipamentos de Proteg@o Individual (EPIs);

. Seguranga no ambiente de trabalho, com orientagdo sobre medidas preventivas
e redugdo de riscos;

. Adequagédo da carga horaria laboral, com énfase na importancia do descanso,
prevencdo de estresse e preservacdo da saude fisica e mental;

. Conscientizagdo sobre acidentes de trabalho, suas principais causas e formas de
prevencgao;

. Promogao da satde do trabalhador, integrando educagdo preventiva e cuidados
continuos.

A presente indicag@o justifica-se pela necessidade de estimular a preven¢do de acidentes e
promover uma cultura de trabalho mais segura, especialmente entre os homens, que representam
grande parte da forga laboral em atividades de maior risco. A orientagdo adequada contribui
para reduzir afastamentos, melhorar a qualidade de vida e fortalecer a satide publica municipal.

Diante disso, indico que tal agdo seja realizada em parceria com profissionais da satde, equipes
de vigilancia sanitaria ou demais especialistas da area, podendo ocorrer em espagos
comunitarios, empresas ou unidades de saude.

Sala das Sessoes, 01 de dezembro de 2025.
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